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Singen zur Ehre Gottes
und zur Freude der
Menschen

Der Didzesanverband Trier der Kinder- und
Jugendchére ,,Pueri Cantores* ehrte im Mai
2023 sechs Jugendliche im Alter von 12
und 13 Jahren fiir ihre langjéhrige aktive
Mitgliedschaft im Kinderchor Heiligkreuz:

e Dave Akongha (fiir 5 Jahre, seit 2018)
e Luna Amon (fiir 6 Jahre, seit 2017)
e Constantin Howitz (fiir 5 Jahre,

seit 2018)
e Kirana Kasper (fiir 6 Jahre, seit 2017)
e Klara Mathea Lang (fiir 6 Jahre,

seit 2017)
e Benjamin Trapp (fiir 5 Jahre,

seit 2018)

Aus der Hand von Pfarrer Benedikt Welter
erhielten die jungen Sédngerinnen und
Sdnger im Rahmen eines vom Chor
gestalteten Gottesdienstes in der Pfarr-
kirche Heiligkreuz eine entsprechende Ur-
kunde des Didzesanverbandes Trier, in
welcher der Vorsitzende Lukas Stollhof und
der geistliche Beirat Jonas Weller ihnen im
Namen des Deutschen Chorverbandes
»Pueri Cantores” Dank und Anerkennung
aussprechen. Wir wiinschen ihnen weiter-
hin viel Freude in der Gemeinschaft des
Chores und Gottes reichen Segen!
Burkhard Piitz, Dekanatskantor

Gebetsanliegen
des Papstes

Juni: Beten wir, dass die internationale
Gemeinschaft sich zu konkreten Schritten
zur Abschaffung der Folter verpflichtet und
den Opfern sowie ihren Familien Hilfe
zusichert.

Juli: Beten wir, dass Katholikinnen und
Katholiken die Feier der Eucharistie zur
Mitte ihres Lebens machen, welche die
menschlichen Beziehungen in tiefer Weise
wandelt und zur Begegnung mit Gott und
allen ihren Schwestern und Briidern 6ffnet.

ZDF-Fernsehgottesdienst aus unserer
Pfarreiengemeinschaft —

am 6. August 2023 libertragt das ZDF
live den Gottesdienst aus St. Michael

Es ist schon etwas sehr Besonderes, wenn die Eucharistiefeier am
Sonntag, dem 6. August von 09:30 bis 10:15 Uhr vom ZDF live iiber-
tragen und von ca. 1 Million Menschen mitgefeiert werden wird:
Darunter werden solche sein, denen es aus verschiedenen Griinden
nicht moglich ist, personlich einen Gottesdienst aufzusuchen; darunter
sind aber auch solche, die sich fiir religiose Themen interessieren und
das Fernsehen als ,,sicheren Abstand“ nehmen, um sich damit aus-
einanderzusetzen.
Damit der Gottesdienst selbst in der Wiirde der Liturgie ,,riiberkommt®,
bedarf es die Tage vorher intensiver Vorbereitung, da die Kamera ihre
eigene Logik hat, mit der wir als Gemeinde vertraut werden miissen.
Wie laufen die Tage ab?
Ab Donnerstagnachmittag werden die LKW mit der Technik und die
Mitarbeitenden des ZDF aus Kamera, Ton, Regie anreisen und mit dem
Aufbau beginnen.
Am Freitag werden erste Stell- und Tonproben erfolgen.
Der Samstag ist dann der Tag, wo alle Abldufe und Bewegungen im
Detail festgelegt werden. Der Vorabendgottesdienst am Samstag,
5. August, zu dem die Gemeinden unserer Pfarreiengemeinschaft ein-
geladen sind, feiert dann den Gottesdienst so, wie er am Sonntag in die
Haushalte {ibertragen werden wird.
Kann ich etwas zu dem Fernsehgottesdienst beitragen?
Es gibt die Notwendigkeit, sowohl im Vorfeld als auch vor allem nach
Ende des Gottesdienstes, das Projekt zu unterstiitzen.
Fiir die Tage der Vorbereitung diirfen wir uns gastfreundlich zeigen und
den Mitarbeitenden des ZDF ihre Arbeit erleichtern, indem wir Kaffee
und mittags einen Imbiss anbieten.
Ganz wichtig ist der Telefondienst im Anschluss an den Gottesdienst,
der es den Zuschauenden ermdglicht, Riickmeldungen zu geben: Dazu
erhalten diejenigen, die diesen wichtigen Dienst iibernehmen mdchten,
eine Schulung und es werden Handys ausgehédndigt, so dass von
zuhause aus dieser Dienst wahrgenommen werden kann.
Die liturgischen Dienste werde ich selbst einteilen, beziiglich der
Messdiener mit Louisa Kress und Elli Lentes gemeinsam. Unser Kantor
Burkhard Piitz hat einen eigenen Projektchor zusammengestellt.
Wenn Sie sich einbringen mdchten fiir dieses GroBereignis, melden Sie
sich bitte im Pfarramt Heiligkreuz!
Es wird gewiss eine schone gemeinsame Unternehmung, mit der wir
alle in unserer Zeit hinein den Glauben verkiinden.

Benedikt Welter
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Gottesdienste und Veranstaltungen
vom 10.06. bis 09.07.23

Sofern nicht anders angegeben, sind alle Kollekten in diesem
Zeitraum fiir die jeweilige Kirche und Pfarrgemeinde be-

Dienstag

20.06.

Dienstag der 11. Woche
im Jahreskreis

St. Michael

09:00

hl. Messe

Mittwoch

21.06.

HI. Aloisius Gonzaga

Heiligkreuz

14:30

hl. Messe

Donnerstag

22.06.

HI. John Fisher und hl.
Thomas Morus | Hl. Paulinus

St. Maternus

17:00
17:45

19:15

Probe B-Kinderchor Heiligkreuz
Probe Kinder- und Jugendchor
Heiligkreuz (A-Chor)

Probe der Chorgemeinschaft
Heiligkreuz

Samstag

24.06.

Geburt des hl. Johannes
des Taufers

St. Maternus

18:00

Vorabendmesse

Int.: Leo und Maria Oberbillig
und Lebende und Verstorbene
der Familie Oberbillig Blau

Sonntag

25.06.

12. Sonntag im Jahreskreis

stimmt.
Samstag 10.06. Samstag der 9. Woche
im Jahreskreis
Dom 15:00  Firmgottesdienst
St. Maternus ~ 18:00  Vorabendmesse
Sonntag 11.06.  10. Sonntag im Jahreskreis
St. Michael 11:00  Hochamt
Int.: Stiftsamt Thekla Schuler
Montag 12.06. Montag der 10. Woche
im Jahreskreis
Heiligkreuz 09:30  Morgenimpuls
Dienstag 13.06.  HI. Antonius von Padua
St. Michael 09:00  hl. Messe
Mittwoch 14.06. Mittwoch der 10. Woche
im Jahreskreis
Heiligkreuz 14:30  hl. Messe
Pfarrheim 15:00  Nachmittag der Begegnung
Heiligkreuz
Donnerstag 15.06.  HI. Vitus (Veit)
St. Maternus ~ 17:00  Probe B-Kinderchor Heiligkreuz
17:45  Probe Kinder- und Jugendchor
Heiligkreuz (A-Chor)
19:15  Probe der Chorgemeinschaft
Heiligkreuz
Samstag 17.06.  Unbeflecktes Herz Mari:
AMG 09:30 Synodalversammlung
St. Maternus 18:00 Vorabendmesse,
anschl. Umtrunk
Int.: 6-Wochenamt Sophie
Lenarz, 6-Wochenamt Dr. Peter
Muf, 6-Wochenamt Maria
Konder
Sonntag 18.06.  11. Sonntag im Jahreskreis
Heiligkreuz 11:00 Hochamt
Gregorianischer Choral: Ordi-
narium I "Lux et origo"
Proprium "Exaudi Domine"
Int.: Eheleute Anni und Hilarius
Miiller und verstorbene Eltern
und Angehdrige, Stiftsamt Alte
Stifter
15:30  Wortgottesfeier fiir Kinder

St. Michael

11:00

Hochamt,

Goldenes Priesterjubildum von
Pft. i. R. Klemens Hombach
Int.: 6-Wochenamt Gertrud
Trierweiler, Elfriede Musti,
Stiftsamt Winfried Schmitz,
Eheleute Alban und Maria
Hombach, Margot Valentin
Musikalische Gestaltung:
Tomas Luis de Victoria: Missa
"Simile est regnum coelorum"
(Ausziige)

Heinrich Schiitz: Also hat Gott
die Welt geliebt SWV 380
Aller Augen warten auf dich,
Herre SWV 429,1
Kompositionen von Johann
Criiger, Jacques Berthier, Burk-
hard Piitz und Franz Leinhduser
Orgelmusik | Johann Sebastian
Bach: Nun danket alle Gott
BWYV 79 (Arr.: Virgil Fox)
Ausfiihrende:
Chorgemeinschaft Heiligkreuz
Leitung:

Dekanatskantor Burkhard Piitz

Dienstag

27.06.

HL Cyrill von Alexandrien
Hl. Hemma von Gurk

St. Michael

09:00

hl. Messe

Mittwoch

28.06.

HI. Irenaus

Heiligkreuz

14:30

hl. Messe

Donnerstag

29.06.

HI. Petrus und hl. Paulus

St. Maternus

17:00

Probe B-Kinderchor Heiligkreuz




St. Maternus ~ 17:45 Probe Kinder- und Jugendchor
Heiligkreuz (A-Chor)
19:15  Probe der Chorgemeinschaft
Heiligkreuz
Samstag 01.07. Samstag der 12. Woche
im Jahreskreis
St. Maternus 18:00 Vorabendmesse,
Familiengottesdienst
Sonntag 02.07. 13. Sonntag im Jahreskreis
- Kollekte fiir die Aufgaben des
Papstes (Peterspfennig)
Heiligkreuz 11:00  Hochamt
Int.: Stiftsamt Frau Neuerburg
14:30 Tauffeier
Dienstag 04.07.  HI. Elisabeth von Portugal
HI. Ulrich
St. Michael 09:00  hl. Messe
Mittwoch 05.07.  HI. Antonius Maria Zaccaria
Heiligkreuz 14:30  hl. Messe
Donnerstag 06.07. HI. Maria Goretti | HI. Goar
St. Maternus  17:00  Probe B-Kinderchor Heiligkreuz
17:45  Probe Kinder- und Jugendchor
Heiligkreuz (A-Chor)
19:15 Probe der Chorgemeinschaft
Heiligkreuz mit geselligem
Ausklang
Samstag 08.07. HI Kilian und Gefihrten
HI. Disibod
St. Maternus ~ 18:00  Vorabendmesse
Sonntag 09.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
St. Michael 11:00  Hochamt

Int.: Peter Klassen, Stiftsamt
Brigitte-Margarete Schwendtke-
Hartmann

Willkommens-Café

Die monatlichen Treffen im Willkommenscafé sind eine
Plattform der Begegnung, wir kommen miteinander ins Ge-
sprich und tauschen Erfahrungen aus. Termin: Mittwoch,
21. Juni, 15:00 Uhr.

Elternfriihstiick Kriimeltreff

Jeweils am 4. Donnerstag im Monat findet das Elternfriih-
stiick Kriimeltreff fur Eltern/Bezugspersonen mit Kindern von
0-3 Jahren statt. Im Rahmen eines gemiitlichen Friihstiicks
besteht Gelegenheit zum Austausch mit anderen Eltern. Fiir
Fragen rund ums Kleinkind steht bei Bedarf Frau Klinger zu
Verfligung. Termin: 22. Juni 2023, 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr;
Leitung: Miriam Klinger; Teilnahmebeitrag: 5,00 €

Infos und Anmeldung: Miriam Klinger Tel. 0179-4572912,
auch liber WhatsApp, oder Kerstin Katharina Vogel, Ge-
meinwesenarbeit Mariahof, 0151 67541529 oder 0651-
94873-433).

Seniorenkaffee

Der Biirgerverein Mariahof 1lddt die Seniorinnen und
Senioren des Stadtteils zu Kaffee und Kuchen ins
Stadtteiltreff Mariahof ein. Termin: Mittwoch, 28. Juni 2023,
15:00 Uhr

Rauszeit- aktiv & achtsam

Die Verbindung von Bewegung und Achtsamkeit hilft Stress
abzubauen und innere Ruhe zu férdern und damit das Wohl-
befinden zu steigern. Termin: Freitag, 7. Juli von 10:00 bis
12:00 Uhr; Treffpunkt: Wanderparkplatz am Gut Mariahof
Lust auf Spielen?!

Zu Brett-, Gesellschafts- und Kartenspielen im Spielcafé des
Stadtteiltreffs begriiit Sie jeweils montags von 15:00 bis
17:00 Uhr das Montags-Spieleteam.

Café International

Das Café International des Stadtteiltreffs Mariahof bietet bei
Tee oder Kaffee nicht nur fiir Zugewanderte einen Begeg-
nungsraum, der eine Vertiefung und Festigung der deutschen
Sprache ermoglicht. Termin: jeweils dienstags von 10:00 bis
11:30 Uhr; Leitung: Ulla Noll

Café Zeitreise

Lust auf einen gemiitlichen Dienstagnachmittag?

Wir sind eine lustige Seniorengruppe, die sich zu Kaffee-
klatsch, Spielen, Bewegungsiibungen und Gedéchtnisspielen,
Singen und Lachen jeweils dienstags von /4.30 Uhr bis 17.00
Uhr im Stadtteiltreff trifft!

Kosten konnen ab Pflegegrad 1 von der Pflegekasse iiber-
nommen werden. Gerne konnen Sie unverbindlich bei uns
reinschauen oder sich informieren bei Heike Amidon, Pflege-

StadtteiltrefF Mariahof

Ay Henwbof 2740, S¥I%5 Trier

Mariahofer Elterncafé

Treffpunkt zum Plaudern, Austauschen, Kennenlernen....

Das nichste Elterncafé fiir Eltern von Kita, Hort und
Grundschule findet am Mittwoch, 14. Juni 2023 von 15:00
bis 17:00 Uhr statt. Es ist keine Anmeldung erforderlich. Wir
freuen uns liber mitgebrachte Kuchen, Kekse, Snacks....
Suppentag

Freuen Sie sich bei unserem Suppentag auf einen herzhaften
Eintopf, den wir aus frischen Zutaten zubereiten. Damit wir
besser planen kdnnen, bitten wir um Anmeldung Stadtteiltreff
oder unter Tel. 0651 33621 (Bonertz). Termin: Donnerstag,
15. Juni 2023 ab 11:45 Uhr

stiitzpunkt Petrisberg, Telefon: 0651- 0651/991718-41 oder
Uschi Wihr, Demenzzentrum e.V., Telefon: 0651-4604747
Spaziergang mit kleinen Gymnastikstopps

Der Einstieg zu diesem Angebot ist jederzeit ohne
Anmeldung und kostenfrei mdglich. Bitte festes Schuhwerk
und bequeme Kleidung tragen. Termin: jeweils mittwochs,
15:00 bis 16:00 Uhr, Treffpunkt am Stadtteiltreff Mariahof
Erlebnistanz - Sitztanz

Tanzen im Sitzen ist eine spezielle Art, sich zu Musik nach
einer festgelegten Choreographie zu bewegen. Es ist fiir
Tanzinteressierte ab der zweiten Lebensmitte ein geeignetes
Tanzangebot. Termin: jeweils donnerstags von 14:30 Uhr bis
15:30 Uhr; Kosten: 20,00 € fiir 10 Stunden; Leitung: Uschi
Zimmer

Denk mit - bleib fit — Gedichtnistraining
Gedichtnistraining ist fiir alle Menschen wichtig, die ihre
korperliche und geistige Gesundheit verbessern und erhalten
mochten. Termin: jeweils freitags, 09:30 bis 11:00 Uhr; Lei-
tung: Barbara Gies, Dipl. Pad. Gebiihr: 5,00 € pro Termin



Elisabeth-Konferenz

Die Frauen der Elisabeth- Konferenz treffen sich am Don-
nerstag, 6. Juli um 14:00 Uhr zu ihrer nidchsten Besprechung
im Pfarrheim Heiligkreuz. Hildegard Bisdorf

Nachmittag der Begegnung
Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken bei netter Unterhal-
tung am Mittwoch, 12. Juli 2023 um 15:00 Uhr im Pfarrheim
Heiligkreuz im Anschluss an die hl. Messe um 14.30 Uhr.

Fiir die Frauen der Elisabeth-Konferenz: Hildegard Bisdorf

Hochbeete auf dem Kirchplatz
Auf dem Kirchplatz Heiligkreuz NN
hat der Eine-Welt-Ausschuss in Blmﬂ“ﬂ\%ﬁgéﬂ V=N
CWW

den selbst gebauten Hochbeeten
einen besonderen Garten gepflanzt. Viele Passanten und Be-
sucher haben bereits neugierig geschaut, was da wichst. Er
ist bepflanzt mit Krautern und Gemiise aus Lateinamerika.
Kartoffeln, die Siiflstoff-Pflanze Stevia, Achocha — ein Kiir-
bisgewéchs aus den Anden, Chilli und mehr. Damit wird die
Verbindung zum Partnerland Bolivien in ,natlirlicher* Weise
sichtbar.
Die Sorge um den Garten verbindet der Eine-Welt-Ausschuss
mit der Sorge von Kleinbauern in Bolivien, die mit Ter-
rassenbau und Bewdsserung in den Anden oder mit Nutz-
girten im Regenwald des Tieflands fiir die Erndhrung ihrer
Familien arbeiten, die den Boden in den Andenhéngen vor
Erosion schiitzen und im tropischen Tiefland ein Leben mit
dem Regenwald gestalten, das die griine Lunge des Ama-
zonas schiitzt. Der Garten darf genutzt werden! Die Krauter
fiirs Kochen, die Achocha kann als Gemiise zubereitet
werden. Spitestens zur Bolivienwoche im Herbst soll ge-
erntet werden. Bitte schauen Sie, wie der Garten gedeiht und
was probiert werden kann.

Eva Schneider, Eine-Welt-Ausschuss

Musikgruppe aus Bolivien zu Gast
— Gastfamilien gesucht

Das Chor- und Orchester-Ensemble Moxos wird am 23.
September bei der Nacht der offenen Kirche in Heiligkreuz
mitwirken. Die Gruppe umfasst 22 Personen, einige
Jugendliche und Erwachsene. Fiir die beiden Tage 22. bis 24.
September werden Gastgeber gesucht, die ein oder zwei
Mitglieder der Gruppe zur Ubernachtung aufnehmen.
Programm und Begleitung der Gruppe werden durch den
Forderverein  Kirche Heiligkreuz und den Eine-Welt-
Ausschuss an diesen Tagen organisiert.

Wer bolivianische Géste aufnechmen mochte, bitte eine
Nachricht geben an Pfarrbiiro Heiligkreuz, Frau Monika
Aubart, Tel: 0651-31201 oder Forderverein Kirche
Heiligkreuz, Stefan Grabowsky, E-Mail: vorstand@fv-kirche-
trierhlk.de. Vielen Dank fiir die Unterstiitzung!

kfd St. Michael

Am Mittwoch, 14. Juni spazieren wir die Mosel entlang zum
Estricher Hof. Wir treffen uns um 15:00 an der Bushaltestelle
Sparkasse und fahren mit Pkws ans Moselufer. Wichtig: wer
dabei sein mochte, bitte anmelden! Monika Lentes, Tel. 31149

Fahrt der Chorgemeinschaft

nach Maastricht
Nach langer coronabedingter Pause unternahm die Chor-
gemeinschaft Heiligkreuz am 13. Mai 2023 endlich wieder
einen Ausflug. Das Ziel hiel Maastricht, eine der &ltesten
Stadte der Niederlande. Die Hinfahrt stand zunichst unter
keinem guten Stern, weil der Bus auf halber Strecke eine
Panne hatte. Als der Chor dann aber — cum omnibus cantori-
bus — einen Bus-Kanon sang, den Chorleiter Piitz spontan
getextet hatte, war in Nullkommanichts ein Ersatzbus da, der
uns mit minimaler Verspitung nach Maastricht zur Fiihrung
in die Liebfrauenbasilika brachte. Diese Kirche sieht von
auflen eher wie eine Festung aus, ist innen aber wunderschon.
Wihrend alle Sénger sich hinterher zum Gemeinschaftsbild
aufstellten, horte man schon den einen oder anderen Magen
auf Niederldndisch knurren. Dem konnte man mit frijtjes
schnell Abhilfe verschaffen. Am Markt gab es sie — un-
gelogen — mit Gulasch und Sauerbraten. Nachmittags erkun-
deten wir in mehreren Gruppen die Besonderheiten der Stadt,
z. B. per Schiff auf der Maas, mit dem ,,Sonnenzug®, einer
Art solarbetriecbenem ,,Romerexpress”, oder zu Ful}. Die
FuBlgénger standen unter besonderem Schutz: Der heilige
Servatius, Eisheiliger und Patron der FuBkranken, ist in
Maastricht allgegenwirtig. Eine Kirche und eine Briicke sind
nach ihm benannt. Und ausgerechnet dieser Briicke hat man
zwei von ihren ,Fifen* geklaut, um die Schifffahrt zu
ermoglichen. Maastrichts Zentrum steht als Ganzes unter
Denkmalschutz. Und hier kann man auch, wenn man mag,
zur Holle gehen, genauer gesagt durch die Hollenpforte zum
Pesthaus (wie gut, dass das Mittelalter Geschichte ist ...),
sich den knallroten Turm von St. Johannes anschauen oder
auf dem groften Platz der Stadt, dem Vrijthof (was nicht
»Friedhof* bedeutet) {iber die Kirmes bummeln und die frisch
einverleibten Fritten auf Achterbahnfahrt schicken. Die
schonste Buchhandlung der Welt in einer entweihten Kirche
begeisterte alle. Und im Café in der Apsis gab es leckere
Getranke — ganz stilgerecht an einem kreuzférmigen Tisch.
In der Basilika des Servatius, wo ein Duo mit Gitarre und
Geige Lieder im Taizé-Stil vortrug, haben einige von uns
spontan mitgesungen. Derweil lieferte sich die Chorjugend
im Stadtpark Frisbee- und Ballduelle oder ging auf
Muttertags-Geschenke-Shopping. Dass da auch mal ein
Cannabis-Lutscher priifend begutachtet wurde — nun ja —
entspannte Miitter sind gliickliche Miitter... Gerade als die
gute Wetterfee uns im Stich zu lassen drohte, war es Zeit fiir
die Riickfahrt, die frohlich und pannenfrei verlief.

Christiane Frenster-Nakayama

Fotos: www.heiligkreuz-trier.de/allgemein.html

Hrsg.:

Kath. Kirchengemeinden Heiligkreuz - St. Maternus - St. Michael Trier

Pfarrburo Heiligkreuz - St. Maternus, ArnulfstralRe 3, 54295 Trier, Tel. 31201, Fax: 309334,
E-Mail: Pfarramt.Heiligkreuz@t-online.de, Website: www.heiligkreuz-trier.de.

Pfarrbiro St. Michael, Am Mariahof 37, 54296 Trier, Tel. 32242, E-Mail: Pfarramt.Mariahof@t-online.de.
Pfarrer Benedikt Welter, Domkapitular, E-Mail: welter-b@caritas-trier.de; Pfarrer Gerhard Jacob, 0651 99359090;

Ursula Lauscher, Gem.Ref., Tel. 0651-99359089; Silvia Schmitz-Metzler, Gem.Ref., Tel. 0651-99359092

Der nachste Pfarrbrief erscheint zum 08./09.07.23 und liegt fir die Verteiler ab Dienstag, 04.07.23 in der

Kirche Heiligkreuz und in der Kirche St. Michael bereit. Redaktionsschluss ist Dienstag, 27.06.23
Offnungszeiten des Pfarrbiiros Heiligkreuz - St. Maternus: Montag, Mittwoch u. Freitag von 09:00 -12:00 Uhr und 15:00 -17:00 Uhr
Offnungszeiten des Pfarrbiiros St. Michael: Dienstag von 09:00 — 10:30 Uhr, Donnerstag von 09:00 — 11:00 Uhr
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