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Wahre sommerliche Leichtigkeit 

„Er/ sie kommt mit Schuhen und Strümpfen in 

den Himmel“, so eine Redensart in meiner 

Heimat über eine von allen hoch angesehene 

Persönlichkeit. Mit dieser Aussage verleiht der 

Volksmund dem Leben eines Menschen 

Gültigkeit über seine Lebenszeit hinaus. 

In dieser so wohlwollenden und zugleich 

handfesten Sprechweise – „mit Schuhen und 

Strümpfen“ – erkenne ich die alltagstaugliche 

Anwendung des schönsten sommerlichen 

Festtages unseres kirchlichen Kalenders: das 

Hochfest der leiblichen Aufnahme Mariens in 

den Himmel am 15. August!  

Im Brauchtum wird dieser Festtag durch das 

Suchen und Sammeln und Binden von 

Kräutersträußen untermalt. Sinnliches 

Vergnügen für Augen und Nase.  

Denn nach der Legende wurden die Apostel 

beim rituellen Grabbesuch der kurz zuvor 

verstorbenen Gottesmutter vom Wohlgeruch 

überrascht, der aus dem Grab strömte. Nach dem 

Öffnen fanden sie keinen Leichnam, sondern 

Blumen und Kräuter:  

Maria als Erste mit Schuhen und Strümpfen.  

Wir dürfen folgen. 

Pfarrer Benedikt Welter

Zukunft der Kirche Heiligkreuz und der 

Heiligkreuzkapelle 
Informationsabend zu den aktuellen 

Entscheidungen am 26. August 

Nach dem Gottesdienst am 13. Juli in 

Heiligkreuz hat Pfarrer Welter über die erreichte 

Zukunftsperspektive der Kirche Heiligkreuz 

informiert. Der Weg, die Kirche Heiligkreuz mit 

ihrem architektonischen Wert zu erhalten und als 

Konzertkirche wie als kirchlichen Raum 

langfristig zu nutzen, kann weitergehen. Die 

gemeinnützige CLAUDEL – Stiftung hat mit 

diesen Stiftungszwecken angeboten, die Kirche 

zu erhalten. Nach intensiven Beratungen hat der 

Verwaltungsrat Heiligkreuz daraufhin die 

Zustiftung der Kirche beschlossen. Die 

maßgeblichen Gremien des Bistums haben dem 

nun zugestimmt und die Beteiligung an den 

anstehenden Renovierungskosten entschieden. 

Pfarrer Welter und Ulrich Heintz, Vorsitzender 

Verwaltungsrat, werden beim Informationsabend 

nähere Informationen geben. Im Gespräch 

werden Aspekte der zukünftigen Nutzung von 

Kirche, Heiligkreuzkapelle und Pfarrhaus 

besprochen. 

Dienstag, 26. August, 19.00 Uhr im Pfarrheim 

Heiligkreuz 

 

Maria Steber Pfarrbriefservice.de 

https://www.heiligkreuz-trier.de/index.html


 

Gottesdienste und Veranstaltungen vom 
26.07. bis 31.08.25 
Die Kollekten in diesem Zeitraum sind für die jeweilige 
Kirche und Pfarrgemeinde bestimmt. 

Samstag 26.07. Hl. Joachim und hl. Anna 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: 1. Jgd. Hedwig Theisen, 
Maria und Leo Oberbillig und 
Lebende und Verstorbene der 
Familie Oberbillig-Blau, 
Lebende und Verstorbene der 
Familie Krempchen - 
Diamantene Hochzeit 

Sonntag 27.07. 17. Sonntag im Jahreskreis  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
Int.: Stiftsamt Herta Minna Ana 
Kopytziok 

St. Michael 14:30 Tauffeier  

Dienstag 29.07. Hl. Marta, Maria und Lazarus 

St. Michael 09:00 hl. Messe 
Int.: 2. Jgd. Karla Weidmann , 
Clemens Weidmann 

Mittwoch 30.07.  

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

Samstag 02.08.  

Heiligkreuz 15:00 Wortgottesdienst  

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

Sonntag 03.08. 18. Sonntag im Jahreskreis  

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: Edith Kaesemann und 
Lebende und Verstorbene der 
Familien Kaesmann und 
Lehnart 

Dienstag 05.08.  

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 06.08. Verklärung des Herrn 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

Donnerstag 07.08.  

Heiligkreuz 14:00 Elisabeth-Konferenz 

Samstag 09.08. Hl. Teresia Benedicta vom 
Kreuz (Edith Stein) 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

Sonntag 10.08. 19. Sonntag im Jahreskreis  

Heiligkreuz 
Brunnenplatz 

11:00 Gottesdienst beim Brunnenfest  

Dienstag 12.08.  

St. Michael 09:00 hl. Messe 

Mittwoch 13.08.  

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 
 15:00 Nachmittag der Begegnung 

Samstag 16.08.  

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: 6-Wochenamt Martha 
Breit, Lebende und 
Verstorbene der Familie Junk 

Sonntag 17.08. 20. Sonntag im Jahreskreis  

St. Michael 11:00 Hochamt zum Fest der 
leiblichen Aufnahme Mariens 
in den Himmel  
mit Kräutersegnung 
Int.: Stiftsamt Hedwig und 
Josef Bernard 

Montag 18.08.  

Heiligkreuz 08:15 hl. Messe BMR 
 19:30 Sitzung Pfarreienrat 

Dienstag 19.08.  

Heiligkreuz 08:15 hl. Messe BMR 
St. Michael 08:30 Einschulungsgottesdienst 

GS Mariahof 
Heiligkreuz 09:30 Einschulungsgottesdienst 

GS Heiligkreuz 

Mittwoch 20.08. Hl. Bernhard von Clairvaux 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

Donnerstag 21.08. Hl. Pius X. 

St. Maternus 17:30 Probe Kinderchor Heiligkreuz 
  19:00 Probe der Chorgemeinschaft  

Samstag 23.08.  

Heiligkreuz 09:00 Ausflug des Kinderchores 
Heiligkreuz  

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: Ursula Beck, Maria und 
Leo Oberbillig und Lebende 
und Verstorbene der Familie 
Oberbillig-Blau, Anna Luise 
Muß 

Sonntag 24.08. 21. Sonntag im Jahreskreis  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt  
Int.: Stiftsamt Katharina Adams 

Montag 25.08.  

Heiligkreuz 15:00 Spielenachmittag 

Dienstag 26.08.  

St. Michael 09:00 hl. Messe 
Heiligkreuz 19:00 Informationsabend  

Zukunft Kirche Heiligkreuz 
 



 

Mittwoch 27.08. Hl. Monika 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

Donnerstag 28.08. Hl. Augustinus 

St. Maternus 17:30 Probe Kinderchor Heiligkreuz 
  19:00 Probe der Chorgemeinschaft 

Heiligkreuz 

Samstag 30.08.  

Heiligkreuz 14:30 Tauffeier Lara Fait 
St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

Sonntag 31.08. 22. Sonntag im Jahreskreis  

Heiligkreuz 10:30 Wortgottesfeier für Kinder 
St. Michael 11:00 Hochamt 

Int.: Für verstorbene Eltern, 
Stiftsamt Susanne Roll 

  14:30 Tauffeier 

 
 „Wer zwei Gewänder hat, der gebe eines 
davon dem, der keines hat…“ (Lukas 3,11) 

Genauso geschieht es zurzeit mit dem Einsatz der 
Seelsorgerinnen und Seelsorger im pastoralen 
Raum Trier. Wir erhalten eine neue 

Stellenbeschreibung, die dem Ungleichgewicht bei 
der Verteilung der pastoralen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter entgegenwirkt. Meine 
priesterlichen Dienste werden sich auf den 

pastoralen Raum Trier ausdehnen. Ein 
Schwerpunkt wird der Einsatz in der 
Pfarreiengemeinschaft Hl. Edith Stein sein. Ich 
werde weiterhin dienstags den Gottesdienst in St. 

Michael und mittwochs den Gottesdienst in der 
Kapelle Heiligkreuz halten. In den nächsten 
Wochen werde ich zusammen mit meiner 
Haushälterin aus dem Pfarrhaus Heiligkreuz 

ausziehen. Wir haben eine Wohnung in der 
Innenstadt gemietet.  

Pfarrer Gerhard Jacob 

Elisabeth-Konferenz  

Die Frauen der Elisabeth- Konferenz treffen sich 
am Donnerstag,  7. August, 14.00 Uhr zu ihrer 
Besprechung im Pfarrheim Heiligkreuz.  

„Nachmittag der Begegnung“ 

Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken bei netter 
Unterhaltung am Mittwoch, 13. August, 15.00 

Uhr im Pfarrheim Heiligkreuz, im Anschluss an 
die hl. Messe um 14.30 Uhr. 

Hildegard Bisdorf, Elisabeth-Konferenz 

„Spielenachmittag“ 

Wenn Sie Lust haben auf einen Nachmittag mit 

Brett-, Gesellschafts- oder Kartenspielen, würden 
wir Sie sehr gerne am Montag, 25. August, 15.00 
Uhr im Pfarrheim Heiligkreuz begrüßen. 

Das Spieleteam der Elisabeth-Konferenz 

Zeit für euch mitten im Alltag 
Achtsamkeit für Familien 

Erleben Sie gemeinsam einfache Übungen zum 
Entspannen, Atmen, Spüren und Zuhören. 

Spielerisch und ohne Druck – so, wie es gerade 
passt. Das Angebot findet bei gutem Wetter 
draußen statt, sonst im Stadtteiltreff Mariahof. 
Samstag, 9. August, 10 - 14 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenfrei, Anmeldung bis 1. 
August bei Gemeinwesenarbeit Mariahof, 
Katharina Vogel unter Tel. 0651 94873433 oder per 
Mail: vogel.katharina@caritas-region-trier.de 

Willkommens-Café 
Die monatlichen Treffen im Willkommenscafé sind 
eine Plattform der Begegnung, wir kommen 
miteinander ins Gespräch und tauschen 

Erfahrungen aus und lernen so unsere 
unterschiedlichen Kulturen kennen.  
Donnerstag, 14. August, 10 – 12 Uhr 

Suppentag 

Freuen Sie sich bei unserem Suppentag auf einen 
herzhaften Eintopf, den wir aus frischen Zutaten 
zubereiten. Für unsere Planung bitten wir um 
Anmeldung im Stadtteiltreff oder unter Telefon-Nr. 

0651/33621 (Bonertz) 
Donnerstag, 21. August ab 11.45 Uhr 

Seniorenkaffee des Bürgervereins Mariahof e.V.  
Ludwig Limburg stellt digitale Helfer vor, die das 

„Seniorenleben“ einfacher machen. Das Angebot ist 
kostenfrei und findet im Stadtteiltreff statt. 
Mittwoch, 27. August, 15 bis 17 Uhr 

Die weiteren Angebote des Stadtteiltreffs Mariahof 

finden Sie auf der Homepage www.heiligkreuz-
trier.de 

  



 

Open-air Gottesdienst beim Heiligkreuzer 
Brunnenfest 
Zum Brunnenfest wird der Gottesdienst auf den 
Brunnenplatz verlegt. Wie in den vergangenen 
Jahren findet zum Stadtteilfest der Gottesdienst 

open-air statt:  
Sonntag, 10. August um 11.00Uhr. 

 

Ausblick September 

„Pilger der Hoffnung“ 
Ein Tag zusammen unterwegs 

Die Jakobusbruderschaft Trier (SJB) lädt ein, sich 

am Samstag, 6. September, von 9.00 bis ca. 17.30 
Uhr gemeinsam als „Pilger der Hoffnung“ im 
Heiligen Jahr 2025 auf den Weg zu machen. Start 

ist um 9 Uhr am Bahnhof Konz. Der Weg von   18 
km führt nach Saarburg Beurig St. Marien. “Pilgern 

für einen Tag” soll zum Nachdenken einladen, in 
Stille, im Gespräch, beim Teilen. Besonders für 
Menschen mit Pilgererfahrung oder in der 
Vorbereitung einer Pilgertour.  

Anmeldung bis 15.08. bei Pfr. Dr. Martin Lörsch, 
martin.loersch@bistum-trier.de 
Gültig nach Überweisung von 10,00 € an St. 
Jakobusbruderschaft Trier e.V.: Pax-Bank, IBAN: 

DE 94 3706 0193 3012 5860 18:  
Vermerk: Pilgertag 06 09.25 
www.sjb-trier.de 

 
 
 

 
Im September wird in Trier wieder eine Nacht der 
offenen Kirchen stattfinden. Teams in 18 Kirchen 
und Kapellen laden zu vielfältigen meditativen, 

musikalischen und thematischen Programmen. 
Auch die Kirche Heiligkreuz wird wieder offen sein. 
Hier wird das Leitwort „Ich glaube …“ mit dem 
Satz „… wir sind Schöpfungsgeschwister!“ beant-

wortet.  
Bitte vormerken:  
Nacht der offenen Kirchen in Trier 
Samstag, 20. September, 18:00 -23:00 Uhr. 

 
Pfarrbüro Heiligkreuz, St. Maternus, St. Michael, Arnulfstraße 3, 54295 Trier, Tel. 31201, Fax: 309334, E-Mail: Pfarramt.Heiligkreuz@t-online.de,  
Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch u. Freitag von 09:00 -12:00 Uhr und 15:00 -17:00 Uhr. 
Pfarrsekretärin Monika Aubart  
Website: www.heiligkreuz-trier.de                                                             Bitte beachten: das Pfarrbüro ist am 28. und 29.07. geschlossen 

Seelsorger: Pfarrer Benedikt Welter, Domkapitular, E-Mail: welter-b@caritas-trier.de; Pfarrer Gerhard Jacob, 0651-99359090; Ursula Lauscher, 
Gem.Ref., Tel. 0651-99359089; Silvia Schmitz-Metzler, Gem.Ref.; Diakon mit Zivilberuf  Christoph Berger, Tel. 0651-9911311, E-Mail: 
christoph.berger@bistum-trier.de;  

Herausgeber: Kath. Kirchengemeinden Heiligkreuz -St. Maternus -St. Michael Trier. V.i.S.d.P.: Pfr..Benedikt Welter, Domkapitular 
Redaktionsteam: Thomas Rüfner, Gereon Dahmen, Hans Nortmann, Ludwig Kuhn. 
Die nächste Ausgabe von „Aktuelles“ erscheint zum 30./31.08.2025 und liegt für die Verteiler ab Dienstag, 26.08.2025 zusammen mit dem 
“Gemeindebrief Sommer“ in den Kirchen Heiligkreuz und St. Michael bereit.  
Redaktionsschluss ist Montag, 18.08.2025 


